
 
Ciclo escolar 2023-2024 

Guía de estudio para el examen de segundo periodo 

 

1. práctica cotidiana que consiste en dar un trato, de desprecio inmerecido a 
determinada persona o grupo, que a veces no percibimos, pero que en algún 
momento la hemos causado o recibido (1 punto). 

A) Discriminación  

B) Desigualdad 

C) Inequidad 

D) Clasismo  

E) Racismo  

2. Es la característica específica de una conducta discriminatoria (1 punto)  

A) Hacer sentir mal a la persona  

B) Expresar una opinión que la ofenda  

C) La pérdida de derechos  

D) hacer un mal gesto  

E) hablar a sus espaldas  

3. Qué criterio se ocupa para determinar que grupos o personas sufren 
discriminación (1 punto)  

A) Histórico  

B) Sentimental  

C) una corazonada  

D) Una sospecha  

E) No hay ningún criterio  

4. Son los grupos históricamente discriminados excepto (1 punto)  

A) Comunidad LGBT 

B) hombres de piel clara  

C) Personas en situación de pobreza 

D) Adultos mayores  

E) Mujeres 

5. Forma de relacionarse con otras personas que se caracteriza por la 
cooperación, el apoyo mutuo y la búsqueda del bien común (1 punto). 

A)  Solidaridad 

B) Libertad 

C) Igualdad  

D) Justicia  

E) Empatía 

6. Capacidad de autogobernarse y a ejercer el derecho de pensar y actuar 
de determinada manera (1 punto). 



A)  Solidaridad 

B) Libertad 

C) Igualdad  

D) Justicia  

E) Empatía 

7. Todas las personas somos iguales en dignidad y derechos. ¿A qué 
valor se refiere? (1 punto):  

A) Solidaridad 

B) Libertad 

C) Igualdad  

D) Justicia  

E) Empatía 

8. Dar a cada quien lo suyo. ¿A qué valor se refiere? (1 punto) 

A) Solidaridad 

B) Libertad 

C) Igualdad  

D) Justicia  

E) Empatía 

9. Significa ponerse en los zapatos de otros (1 punto) 

A)  Solidaridad 

B) Libertad 

C) Igualdad  

D) Justicia  

E) Empatía 

 

10. prohíbe cualquier forma de esclavitud, trabajos forzados, servidumbre 
o detenciones arbitrarias (1 punto): 

A) Libertad de la persona 

B) Libertad de expresión y pensamiento 

C) Libertad de trabajo  

     D) libertad de tránsito 

     E) Libertad de culto  

11. Comprende la libertad de buscar, recibir y difundir información e ideas 
de manera oral, escrita o mediante las tecnologías de la información (1 
punto) 

A) Libertad de la persona  

B) Libertad de expresión y pensamiento 

C) Libertad de trabajo  

     D) libertad de tránsito 



     E) Libertad de culto  

12. Permite a las personas decidir su profesión o el trabajo que deseen 
desempeñar siempre que sea licito (1 punto) 

A) Libertad de la persona  

B) Libertad de expresión y pensamiento 

C) Libertad de trabajo  

     D) libertad de tránsito 

     E) Libertad de culto  

13. Libertad de congregarse o agruparse siempre que sea para fines 
lícitos y no se haga uso de la violencia (1 punto). 

A) Libertad de la persona  

B) Libertad de expresión y pensamiento 

C) Libertad de trabajo  

     D) libertad de tránsito 

     E) Libertad de asociación y reunión   

II. Instrucciones: completa el esquema con lo visto en clase (1 punto 
total) 

14. Completa el esquema sobre los tipos de familias que existen en 
Mexico (1 punto) 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

15. Estudia los distintos casos de discriminación   

Impedir el acceso a la educación 
pública o privada por tener una 
discapacidad, otra nacionalidad o 
credo religioso Discriminación por 
discapacidad 

 

Prohibir la libre elección de empleo 
o restringir las oportunidades de 
acceso, permanencia y ascenso en 
el mismo, por ejemplo, a 
consecuencia de la corta o 
avanzada edad Discriminación de 
Género 

 

 

  

Familia tradicional 

Un hombre y una 
mujer casados 

con hijos  

Matrimonia 

Padres casados 

Familia nuclear 

La compuesta por un 
hombre y una mujer con o 
sin hijos 

monoparental 

Formada por un padre 
y los hijos 

Adop va 

Se da por intervención jurídica, 

Familia natural 

Familia con padres en unión libre  



Impedir la participación, en 
condiciones equitativas, en 
asociaciones civiles, políticas o de 
cualquier otra índole a causa de 
una discapacidad Discriminación 
por discapacidad 

 

 

No dejar entrar a una persona de 
piel morena a un restaurante 
Discriminación por color de piel 

 

 

 

16. Relaciona los artículos anti discriminación con su definición (1 
punto): 

Se deben eliminar todas las formas 
de discriminación, debe haber 
igualdad de oportunidades y de 
trato. Artículo 1º 

 

 

 

 

Está prohibido hacer distinciones 
en el pago de salarios o 
condiciones laborales cuando dos 
personas realicen el mismo trabajo 
Artículo 9º 

 

 

 

Se debe promover la educación en 
igualdad y diversidad Artículo 15º 

 

 

 

17. Explica con tus propias palabras si el siguiente caso es 
discriminatorio. Y menciona, de ser el caso, que derecho se está 
violentando  

A un hombre ciego se le negó el abordaje a un avión porque lo acompañaba su 
perro guía.  

si, se viola el derecho de libre circulación  

 

18. Menciona tres funciones realizadas por el CONAPRED (1 punto): 

Publicar las resoluciones de los casos, impartir cursos, poner sanciones 
administrativas  

 

 

 

19. Explica con tus palabras cómo se relacionan la libertad, los derechos 
y las leyes en la construcción de una sociedad justa y pacifica (1 punto)  

Las leyes protegen tu libertad, y esa libertad se ejerce a través de 
derechos. Entre más derechos tengas, más libertad tienes  



 

 

 

20. Menciona los programas contra la discriminación que existen en 
México (son 3) (1 punto) 

Programa nacional para la igualdad y no discriminación  

Programa nacional para la igualdad y no discriminación contra las 
mujeres  

 

 

 

21. Programa educativo contra la discriminación que ofrece cursos a 
distancia a grupos interesados en el tema (1 punto).  

Conéctate 

  

 

 

22. Este programa contra la discriminación garantiza, a través de la 
perspectiva de género, que las mujeres gocen de sus derechos (1 punto) 

 Programa Nacional para la Igualdad de Oportunidades y no 
discriminación contra las mujeres. A través de la perspectiva de género 
garantiza que las mujeres gocen de sus derechos 

  

  

 

23. Este programa contra la discriminación ofrece detección de 
discapacidad y estimulación temprana, así como inclusión de las 
personas con discapacidad en el sector productivo (1 punto) 

Programa nacional para el desarrollo y la inclusión de las personas con 
discapacidad 

 

24. Son aquellos grupos en los que los individuos se reconocen como 
miembros activos y comparten creencias y valores (1 punto) 

grupos de pertenencia  

 

25. Lo conforma alumnos, profesores y padres de familia y en este grupo 
se desarrollan capacidades intelectuales y patriotismo (1 punto)  

escuela  

 

26. Es el grupo de pertenencia en el que los individuos comparte lenguaje 
oral y escrito, gustos, pasatiempos y afecto (1 punto) 

amigos 



27. Es el grupo en el que los adolescentes participan para mejorar su 
entorno y aprenden que las leyes están para protegerlos, razón por la 
cual deben respetarlas (1 punto) 

social 

 

28. Observa la imagen e indica el significado de cada uno de los símbolos de 
inclusión en el transporte público (1 punto): 

 

29. Elabora una pequeña opinión argumentada a cerca de a qué se refiere la 
siguiente frase sobre las personas socialmente excluidas e indica si estás de 
acuerdo o no con la inclusión y la solidaridad (escribe mínimo 6, máximo 8 
renglones) (1 punto): 

“ponte en su lugar, no en su sitio” 

 

 

 

 

 

 

30. ¿Por qué la discriminación no nos conviene y la inclusión nos conviene a 
todos? (menciona el factor económico de aquella conveniencia, escribe de 5 
a 8 renglones) (1 punto) 

 

 

 

 

 

 

31. Menciona dos de los ejemplos de acciones solidarias vistas en clase  

Participar en acciones para el cuidado al medio ambiente 

 

 

32. ¿Cuándo se promulga la Declaración Universal de los Derechos 
Humanos?  

10 de diciembre de 1948 

 



 

 

33. ¿Qué dice el artículo 1º de la Declaración Universal de los Derechos 
Humanos?  

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, 
dotados como están de razón y conciencia, deben comportarse 
fraternalmente los unos con los otros. 

 

  

 

34. ¿Qué sostiene el artículo 1º de la Constitución de los Estados Unidos 
Mexicanos?  

Está prohibida la esclavitud y la discriminación en México 

 

35. ¿Qué sostiene el artículo 2º de la Constitución de los Estados Unidos 
Mexicanos?  

Derechos de los pueblos indígenas  

  

36. ¿Qué defiende el artículo 3º de la Constitución de los Estados Unidos 
Mexicanos?  

Derecho a la educación  

 

37. ¿Qué defiende el artículo 4º de la Constitución de los Estados Unidos 
Mexicanos  

Derecho a la vivienda,  

igualdad entre el hombre y la mujer  

 

 

      

  


