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Uarhukua, el juego michoacano
que no conoce fronteras

Morelia, Michoacan.- Un baston de madera y una pelota, que puede ser de trapo o madera,
son los implementos necesarios que se requieren para practicar la udrhukua, un deporte tra-
dicional michoacano que, por medio del juego, constituye en si mismo un medio de difusion
y propagacion de los aspectos vy la cultura purépecha.

La udrhukua, también conocida como pelota purépecha, se practica sobre todo en
las comunidades de la ribera del Lago de Patzcuaro, en la Cafada de los Once Pueblos
y en la Sierra. Por su valor cultural, se conoce y se juega ya en 22 estados de la Republica
Mexicana y ha visitado otros paises como Tailandia, Alemania, Espana e Italia, en donde
se ha dado a conocer a través de exhibiciones.

;Coémo se juega la udrhukua?

De acuerdo con la informacién proporcionada por José Luis Aguilera, presidente de la
Asociacion Michoacana de Juegos y Deportes Autdctonos, la pelota purépecha se juega en
las calles, o en otros espacios amplios. La distancia entre meta y meta es de 150 a 200 metros
de largo por 8 a 10 metros de ancho.

Los encuentros se realizan entre dos equipos de cinco o mds jugadores. Con el baston de
madera se golpea una pelota de quince centimetros de diametro que en la antigliedad se
elaboraba con capas de seda de capullos, después se comenzd a elaborar con hilo de ma-
guey, y Ultimamente con tiras de tela enredadas sobre una pelota de hule espuma.

El juego se inicia en el centro del area. Los capitanes golpean el baston del contrario tres
veces antes de tocar la pelota, y saca la ventaja quien tiene mayores reflejos. Los jugadores
intentan hacer llegar la pelota hasta la meta contraria, lanzandola por el aire o por tierra,
mientras los adversarios tratan de impedir su avance. Es anotacion cuando un equipo envia
la pelota hasta la meta contraria y logra hacerla pasar la linea. Hay un capitadn por equipo y
son ellos quienes dirigen y controlan el desarrollo del juego.

Los jueces del partido (pueden ser uno o dos) inspeccionan el numero de jugadores, vi-
gilan los instrumentos, marcan los tiempos ¥ hacen las veces de arbitros. Se considera falta
cuando un jugador muestra intenciones de golpear o hacer caer a otro, asi como tocar con
la mano la pelota o golpearla con los pies. En estos casos la pelota se declara “muerta”y la
pone en juego el equipo contrario con un tiro libre. La duracion del juego es acordada por
los capitanes con base en anotaciones o tiempo especificado.

Existe la modalidad de jugar con una pelota encendida (figura 4.6); ésta sigue las mismas
reglas, pero en lugar de pelota de trapo se juega con una pelota de mad_era de colorin, la

cual se remoja en petréleo o gasolina durante uno © dos dias para que se Impregne, y antes
de iniciar el juego, que tiene lugar de noche, la pelota se enciende, lo que lo convierte en un
espectaculo vistoso y atractivo. )
Mariana Garcia Cardenas, “Uarhukua, el juego michoacano que no conoce fronteras’, en Cambio de

Michoacdn, 3 de marzo de 2015. Disponible en http'//www.cambiodemichoacan_com.mx/nota-z-':t}EOS
' (consultado el 3 de mayo de 2018)



