
Ciclo escolar 2023-2024 
Guía de estudio de examen de primer periodo correspondiente a la materia de 

Formación Cívica y Ética II 
1. Se refiere a la característica del ser humano por la cual no puede vivir 
aislado, ya que necesita de otros y por ello está obligado a vivir en sociedad 
para subsistir. (1 punto)  
A) Ser egoísta  
B) Ser social  
C) Ser solidario  
D) Ser autónomo  
E) Ser heterónomo  
2. Es el comportamiento de la persona que cumple sus deberes ciudadanos, 
respeta las leyes y contribuye al correcto funcionamiento de la sociedad y al 
bienestar de los ciudadanos. (1 punto) 
A) La política  
B) La ética  
C) La moral  
D) La cívica  
E) La economía  
3. Se refiere a los códigos de ética del lugar en el que vives, a tu manera de 
comportarte sin juzgar si esta es buena o no. (1 punto) 
A) La historia  
B) La religión  
C) La moral 
D) La política  
E) La sociología  
4.  Es la disciplina filosófica que estudia el comportamiento humano en 
relación con lo bueno y lo malo. (1 punto) 
A) Cívica 
B) Ética  
C) Moral  
D) Economía  
E) Filosofía  
5. Es el conjunto de características y circunstancias que hacen a alguien ser 
reconocido sin confusiones. (1 punto)  
A) La libertad 
B) La autoridad  
C) La personalidad  
D) La popularidad 
E) La identidad personal  
6. Es el sentido de pertenencia que tiene una persona hacia un grupo. (1 
punto) 
A) Identidad colectiva  



B) Identidad nacional  
C) Identidad social  
D) Identidad personal  
E) Identidad familiar 
7. Está conformada por un conjunto de valores, costumbres y tradiciones en 
torno a un ideal de nacionalidad compartida (1 punto) 
A) Identidad social  
B) Identidad colectiva  
C) Identidad nacional  
D) Identidad cultural  
E) Identidad personal 
8. El embarazo no deseado, los trastornos alimenticios como la anorexia o el 
consumo de drogas deben considerarse. (1 punto) 
A) Riesgos relacionados con la condición del adolescente  
B) Graves circunstancias de la vida social del estudiante  
C) conductas irresponsables en las que incurren los mexicanos  
D) temas tabúes que nunca se deben hablar en el hogar  
E) muy frecuentes en la vida del adolescente  
9. Trastorno alimenticio en el que se consume la comida en exceso y por 
periodos muy cortos para después eliminarla por el vómito (1 punto)  
A) Anorexia 
B) Bulimia 
C) Obesidad  
D) Vigorexia  
E)  Drogadicción  
10. Trastorno alimenticio que se caracteriza por hacer dietas estrictas y 
consumir pastillas que reducen el apetito (1 punto). 
A) Anorexia 
B) Bulimia 
C) Obesidad  
D) Vigorexia  
E)  Drogadicción  
11. Trastorno psicológico que se caracteriza porque, al verse excesivamente 
delgada, la persona realiza ejercicio en exceso y se inyecta anabólicos y 
esteroides que pueden provocarle problemas cardiacos y la muerte (1 
punto).  
A) Anorexia 
B) Bulimia 
C) Obesidad  
D) Vigorexia  
E)  Drogadicción 
12. Trastorno alimenticio asociado a la falta de ejercicio y al consumo de 
comida chatarra (1 punto). 



A) Anorexia 
B) Bulimia 
C) Obesidad  
D) Vigorexia  
E)  Drogadicción 
13. Señala los Derechos Económicos, Sociales, Culturales y Ambientales de 
acuerdo con las opciones (1 punto). 
A) Derecho a la salud 
B) Derecho al juego  
C) Derecho al trabajo 
C) Derecho a la educación  
E) Derecho al medio ambiente sano  
14. Se define como el estado de completo bienestar físico, mental y espiritual 
de la persona, y no sólo la ausencia de enfermedades o comorbilidades (1 
punto). 
A) Bienestar integral  
B) Bienestar físico  
C)  Bienestar mental  
D) Bienestar espiritual  
E) Bienestar psicológico  
15. Selecciona los organismos que pertenecen al sistema mexicano de salud 
pública (1 punto). 
A) Instituto Mexicano del Seguro Social  
B) Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado  
C) Farmacias Similares 
D) Consultorio médico privado  
E) Salud digna  
 


