Num. TEMA
1 INCORPORACION AL PROGRAMA DE SALUD
2 HIGIENE PERSONAL . .
3 | ALIMENTACION CORRECTA
(Obesidad, sobrepeso, bulimia
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UTILIDAD
Y FRECUENCIA

Utilidad

Capacitarse para
mantener la salud y
la de la comunidad

Prevenir

Enfermedades,
adicciones, accidentes
y violencia

Favorecer la
incorporacion a
grupos de ayuda
mutua en caso
necesario
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Frecuencia

En cada consulta o
contacto con los
servicios de salud
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