     C.C.T. 09PES0763
Ciclo Escolar 2023 – 2024

[image: Diagrama

Descripción generada automáticamente]

Temario Educación Socio emocional 
1er Periodo

1. Saber escuchar
2. Buscar soluciones
3. Pilares de la empatía
4. En el como está la solución
5. ¿Qué te estresa?
6. Pensamientos y sentimientos
7. El surfista. Miedo y ansiedad
8. La importancia de decir no
9. La entrevista
10. Puedo emocionar a lo demás
11. Aprender del conflicto
12. Cadena de favores
13. Empatizar para solucionar un conflicto
image1.png
= Colegio .
%) Watson y Crick.

Secundaria

Ciclo escolar 2022-2023

OBJETOS PERMITIDOS QUE Si PU .

EN //’

CONTENER LAS MOCHILAS
De manera  ® Libros/ manuales o Gomag
enunciativa se e Cuadernos ® Juego de geometria
enlistan los objetos e Sacapuntas e Cinta adhesiva

que pueden estar
presentes en las
mochilas de los
estudiantes y que

forman parte de su
actividad académica
diaria:

Pegamento blanco ¢

o ldpiz adhesivo

Calculadora

Ldpices de colores o
Plumones base o
agua °

Ldpices y boligrafos

Tijeras punta roma
Hojas blancas o de
colores

Folder

Corrector en cinta
Estuche de ldpices ‘




